
Projekttag Menschenrechte und 
Toleranz 

 
 
 
 
Projekttag 
 

1. 8.00-10.30 Uhr: Workshops: Jeder Schüler besucht einen Workshop aus unten stehender 
Liste. 
 

2. 10.30-11.15 Uhr: Gang durch die Räume: Alle Schüler Informieren sich nun in den anderen 
Räumen über die weiteren Themen. 
 

3. 11.15-13 Uhr Sommerfest 
 

 
 
Workshops 
 

 

1. US-American Race Relations in the Age 

of Trump 

 

 

Der Vortrag wird von Vertretern vom Department of 

English and American Studies (Prof. Paul) der FAU 

gehalten und trägt den Titel "US-American Race 

Relations in the Age of Trump". Danach werden in 

Kleingruppen mit den Schülern verschiedene 

rassistische Vorfälle in den USA in den letzten 2-3 

Jahren (z. B. Pittsburgh, Charleston) darstellen und 

Lösungsansätze/ Konsequenzen für/von diesen 

Vorfällen erarbeitet. 

 

 

2. Bundeswehr „Schutz der 

Menschenrechte durch 

Auslandseinsätze ?!“ 

 

 

Die Jugendoffiziere der Bundeswehr verstehen sich als 

Fachreferenten, die sich Fragen zur Sicherheitspolitik 

offen stellen. Welche Rolle spielen NATO, UNO oder 

die OSZE? Welche Aufgaben haben Regierungen und 

Staatenbündnisse? Wie wirken sich regionale Krisen 

und Konflikte in vielen Teilen der Welt aus? 

 

 

3. One-Dollar-Brille 

 

Die Wichtigkeit von Sehhilfen in Ländern der Dritten 

Welt ist Thema dieses Workshops, in dem Sie auch 

eine Brille selber biegen dürfen und interessante 

Einblicke bekommen. 

 

 

4. Amnesty International 

 

 

In diesem Workshop bekommen Sie Beispiele und 

Aktionen von Amnesty vorgestellt: „In vielen Ländern 

sind Menschen gefährdet, die sich für ihre 

Menschenrechte einsetzen. Vieles hat sich in den 

vergangenen Jahren zwar verbessert, aber immer 

wieder erleben wir, dass Regierungen und politische 

Gruppierungen die Menschenrechte massiv 

einschränken.“ https://www.amnesty.de/amnesty/wer-

wir-sind 

 

https://www.amnesty.de/amnesty/wer-wir-sind
https://www.amnesty.de/amnesty/wer-wir-sind


 

5. „Menschenrechte - (k)eine 

Selbstverständlichkeit“ (DoKuPäd - 

Kreisjugendring Nürnberg Stadt) 

 

 

Aktuelle und historische Entwicklung der 

Menschenrechte und deren Bedeutung wird 

anschaulich in diesem Workshop von Pädagogen des 

Doku-Zentrums Nürnberg dargestellt und in Gruppen 

erarbeitet. 

 

 

6. Grundrecht sauberes Wasser (Verein 

Viva con Agua) 

 

 

Taucht mit uns ein in die Welt des Wassers und erfahrt 

mehr über einen menschenwürdigen Zugang zu 

Trinkwasser für alle. Anhand des gemeinnützigen 

Vereins „Viva con Agua“ werden zudem Möglichkeiten 

aufgezeigt, wie man selbst aktiv werden und 

gemeinsam viel bewegen kann. 

 

 

7. Zivilcourage: Schreib deine eigene 

Geschichte 

 

 

Hier schreibt ihr jeweils eigene Geschichten zum 

Thema Zivilcourage und erstellt Fotostorys, die 

anschließend ausgestellt werden. 

 

 

8. Fußball und Menschenrechte 

 

 

Christian Schirmer von der Deutschen Akademie für 

Fußballkultur ist durch sein Studium und die Arbeit bei 

der Akademie ein Fachmann für das Thema „Fußball 

und Menschenrechte“ und bietet dazu diesen 

Workshop an (mit Diskussionen, Gruppenarbeit, Quiz, 

Umfragen, …). 

 

 

9. Ich und mein Kultur-Rucksack 

 

 

Wie gehen wir „zwischen den Kulturen“ und  

auch sonst miteinander um? 

Alle reden von „Interkultureller Kompetenz“ – wir 

schauen hinter die Kulissen. Was steckt eigentlich alles 

in meinem Kultur-Rucksack? Habe ich sowas 

überhaupt? Und wenn ja: Wozu?! Und was hat das 

Ganze mit Respekt, Toleranz und Glück zu tun? Tipps, 

Tricks und die Auflösung dazu gibt es in diesem 

Workshop. 

 

 

10. Lauf für einen guten Zweck 

 

 

Wie viele Kilometer schafft ihr als Team in einer 

Stunde?  

Je mehr Kilometer ihr zusammenbekommt, desto 

höher steigt der Spendenbetrag für einen humanitären 

Zweck!  

Bevor es losgeht, suche dir Spendengeber, die dich 

und somit den Lauf finanziell unterstützen. 

 

 

11. Armut: Die Tafel in Erlangen 

 

 

In einem ersten Teil erfahrt ihr etwas über Armut in 

Deutschland, die Ausprägungen und Folgen – und in 

einem zweiten Teil gibt eine Mitarbeiterin der Tafel 

Erlangen einen Überblick über die Arbeit vor Ort. 



 

 

 

12. Ökologischer Fußabdruck und 

Nachhaltigkeit mit Weltspiel (Team des 

Dritte Welt Ladens Erlangen) 

 

 

 

In diesem Workshop geht es darum, ungleiche 

Verteilung der  üter und Nutzung von Ressourcen der 

Erde zu erkennen und zu reflektieren. Außerdem sollen 

Gründe für Ungleichverteilung untersucht und 

Lösungsmöglichkeiten diskutieren werden. 

 

 

13. Unser Konsum: Begründung für aktuelle 

Menschheitsprobleme, aber auch der 

Schlüssel für die Lösung 

 

 
Mit Hilfe des Dokumentarfilmes "Das System Milch" 
wird aufgezeigt, wie das milliardenschwere 
Industriegeflecht unsere hiesigen Bauern durch 
Preisdumping zwingt so klimaschädlich, menschen- 
und tierverachtend weiterzumachen wie bisher und 
welche fatalen Auswirkungen das große Geschäft mit 
der Milch auf die Umwelt (Sojaanbau in Südamerika/ 
Grundwasserbelastung in Deutschland durch Nitrat ... ) 
hat. 
 

 

14. Smartphones und Menschenrechte 

 

 
Handys bilden ein typisches Beispiel für         
                                                    
                                                    
                                                   
                                le Menschen, führt aber 
andererseits weltweit zu zahlreichen sozialen und 
ökologischen Problemen.  
 

 
 
 

 

 

 


