
Gleichberechtigung

bedeutet für mich...



In welchen Bereichen können algorithmische
Systeme (KI) zu Benachteiligung oder

Diskriminierung führen? 

Inwiefern spiegeln oder verstärken 
KI-Anwendungen bestehende Vorurteile? 



Verantwortung

bedeutet für mich...



Was muss ich bei der Weiterverwendung oder
Veröffentlichung dieser Ergebnisse beachten? 

Inwiefern bleibt die Verantwortung für 
KI-gestützte Ergebnisse bei mir? 

In welchen Situationen ist ein
verantwortungsvoller Einsatz von KI-
Anwendungen besonders wichtig? 



Transparenz 
bedeutet für mich...



Inwieweit kann ich nachvollziehen, wie die von
mir genutzte KI-Anwendung zu ihren

Ergebnissen gelangt? 

Warum ist es wichtig, ihre Funktionsweise zu
verstehen? 



Inklusion

bedeutet für mich...



Ist die von mir verwendete KI-Technologie für
unterschiedliche gesellschaftliche Gruppen

zugänglich? 

In welchem Maß können KI-Anwendungen
dazu beitragen, Barrieren abzubauen oder neue

zu schaffen? 



Respekt 

bedeutet für mich... 



Wie kann ich bei der Verwendung von Chatbots
darauf achten, die Würde und Rechte anderer

Menschen zu wahren? 

Unter welchen Umständen können 
KI-gestützte Ergebnisse als respektlos oder

grenzüberschreitend wahrgenommen werden? 



Datenschutz

bedeutet für mich...



Welche Strategien kann ich nutzen, um
sensible Informationen zu schützen? 

Welche persönlichen Informationen gebe ich
bei der Nutzung der KI-Anwendung bewusst

oder unbewusst preis? 



Umweltschutz

bedeutet für mich...  



Bin ich mir der ökologischen Auswirkungen der
Nutzung von KI-Anwendungen bewusst? 

Steht der Nutzen von KI-Anwendungen in
einem angemessenem Verhältnis zu ihrem

Ressourcenverbrauch? 



Vertrauen

bedeutet für mich...



Inwiefern verändert die Arbeit mit Chatbots
mein Vertrauen in menschliche

Entscheidungen? 

Nach welchen Kriterien entscheide ich, ob ich
Ergebnissen einer KI-Anwendung vertraue

oder nicht? 



Sicherheit

bedeutet für mich... 



In welchen Bereichen können KI-Anwendungen
zur Erhöhung von Sicherheit beitragen, wo

enstehen durch sie neue Risiken? 

Fühle ich mich im Umgang mit KI-Systemen
ausreichend informiert und geschützt? 



Effizienz

bedeutet für mich...



Wann führt sie eher zu Mehraufwand? 

In welchen Situationen steigert die Nutzung
von KI-Anwendungen meine Effizienz

tatsächlich? 

Welche Aufgaben sollte ich bewusst selbst
übernehmen, trotz vorhandener 

KI-Unterstützung? 



Offenheit

bedeutet für mich... 



Welche Chancen und Risiken verbinde ich mit
neuen KI-Technologien? 

Wovon hängt meine Bereitschaft, neue digitale
Werkzeuge zu erproben, ab? 



Leistung

bedeutet für mich...



Unterstützen KI-Anwendungen meinen Lern-
oder Arbeitsprozess oder verzerren sie die

Ergebnisse? 

Nach welchen Kriterien sollten mit 
KI-Anwendungen erstellte schulische oder
berufliche Leistungen beurteilt werden? 



Kreativität
bedeutet für mich...



Inwiefern können KI-Anwendungen kreative
Prozesse unterstützen oder einschränken? 

Wie kann ich KI-Systeme nutzen, ohne meine
eigene kreative Leistungen zu verlieren? 



Dankbarkeit
bedeutet für mich...



Bin ich mir des Aufwands und der Ressourcen
bewusst, die in der Entwicklung von  KI-

Anwendungen stecken? 

Inwiefern schätze ich die Entlastung und
Unterstützung durch KI-Systeme? 



Selbstbestimmung 

bedeutet für mich... 



Welche Entscheidungsfreiheit möchte ich mir
gegenüber KI-Anwendungen bewahren? 

In welchen Bereichen können KI-Anwendungen
meine Autonomie einschränken, und wie kann

ich dem entgegenwirken? 



Achtsamkeit

bedeutet für mich...



Nutze ich KI-Anwendungen gezielt oder
zunehmend aus Gewohnheit? 

Welche kurz- und langfristigen Auswirkungen
hat mein KI-Einsatz auf mich und mein Umfeld? 

Wie kann ich einen achtsamen Umgang mit 
KI-Anwendungen in meinem Alltag umsetzen?  
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