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Wo habe ich Wertschatzung erlebt?

,Werte kann man nicht lehren, sondern nur vorleben.”

Fiihren Sie sich ganz personlich die letzte Woche vor Augen:

Wo haben Sie sich als Jemand erlebt, die/der respektvoll und achtsam mit einem Anderen
umgegangen ist?

Wann/In welcher Situation haben Sie erlebt, dass jemand mit Ihnen respektvoll und achtsam
umgegangen ist?
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