Palmal:

Palmol ist mit etwa 30% einer der Hauptbestandteile von Nuss-Nougat-Cremes.
Gewonnen wird dieses Triglycerid (Neutralfett) aus der Frucht der Olpalme Elaeis
guineensis. Diese urspringlich in Westafrika beheimatete Pflanze wird heute in fast
allen Tropenregionen auf Uber 19 Millionen Hektar weltweit angebaut.
Hauptanbaugebiete stellen dabei vor allem Indonesien mit knapp 12 Millionen Hektar
und Malaysia dar.

Laut Informationen der Umweltorganisation WWF enthalt heute jedes zweite
Supermarktprodukt Palmol. Dabei werden ca. 70% der rund 74 Millionen Tonnen des
weltweit produzierten Palmdls fir Nahrungsmittel (z. B. Margarine, Back- und
SuRwaren, Eiscreme, Nussnougatcreme, Keksen, Salat- und Kochdl, Tutensuppen)
eingesetzt. Daneben kommt es aber auch in Kerzen, Cremes, Shampoos,
Waschmitteln, Lippenstiften oder Reinigungsmitteln zum Einsatz.

Contra: Zahlreiche Regenwalder gerodet, um Plantagen anzulegen,;
Trockenlegung von Torfbéden
Hoher Pestizideinsatz
Verdacht der Kinder- und Zwangsarbeit

Pro: sechsfacher Ertrag von Soja

= Anbau umwelt- und sozialvertraglicher gestalten
= Versuch: Zertifizierung (RSPO-Siegel)

Kakao:

Kakaopulver wird aus der Kakaobohne, dem Samen des Kakaobaumes Theobroma
cacao gewonnen. Dieser stamm urspriinglich aus den tropischen Regenwaldern
Lateinamerikas und wurde dort bereits seit mehr als 5000 Jahren kultiviert. Bereits
die Mayas bauten vor mehr als 2000 Jahren Kakaob&ume auf Plantagen an. Aus
dem Amazonasgebiet verbreitete sich das Anbaugebiet auf tropische Regionen rund
um den Aquator in Stidamerika, Afrika und Asien. Hauptanbaugebiet stellt dabei mit
Uber 70% der weltweiten Produktion Afrika dar (v. a. Elfenbeinkiste und Ghana).
Der Anbau von Kakaob&umen in grof3en Plantagen geht oft einher mit
menschrechtlichen und 6kologischen Problemen. Die Kakaobauern stehen unter
enormen Kostendruck, da einige wenige Grol3konzerne den Weltmarkt fur
Kakaoprodukte beherrschen. Daher kommen auf den Anbauflachen weltweit haufig
Kinder zum Einsatz. Aufgrund der haufig Gberalterten Plantagen kommen vermehrt
chemische Mittel zur Nutzung. Der Anlage von neuen Plantagen fallen oftmals
geschitzte Regenwalder zum Opfer. Diese negativen Auswirkungen versuchen
verschiedene Organisationen durch Zertifizierungen entgegenzuwirken. Regionale
Zusammenschlusse unterstitzen die Kleinbauern beim Erzielen von fairen Preisen.
So wird versucht, traditionelle Kakaosorten zu erhalten, indem man diese in
agroforstlichen Parzellen anbaut. Daneben engagieren sich diese Genossenschaften
beim Ausbau der 6kologischen Landwirtschatft.



Mogliche Links zur Bearbeitung:

https://www.wwif-jugend.de/blogs/230/7403/tipp-der-woche-nuss-nougat-cremes

https://www.handelsblatt.com/unternehmen/handel-konsumqueter/brotaufstrich-7-

nutella-alternativen-im-test-gibt-es-gesunde-nuss-nougat-
creme/26609852.html?ticket=ST-5146772-rlUnvwiBxfiVM2iWcaKo-ap3
https://blog.wwf.de/palmoel-check-nutella/

https://www.abenteuer-regenwald.de/bedrohungen/palmoel/nutella-alternativen

https://www.ndr.de/ratgeber/verbraucher/Nuss-Nougat-Creme-Was-steckt-in-dem-

Brotaufstrich,nussnougatcreme104.html

https://praxistipps.focus.de/palmoel-in-nutella-was-sie-ueber-die-nuss-nougat-creme-

wissen-muessen 110671

https://www.wwf.de/themen-projekte/landwirtschaft/produkte-aus-der-

landwirtschaft/palmoel/?gclid=EAlalQobChMIuajlrvim7glVQUR3Ch2P6g-
EAAYAIAAEQJFgfD BwE

https://www.global2000.at/produkte-mit-

palmoel?gclid=EAlalQobChMIuajlrvfim7glVQUR3Ch2P6g-
EAAYAYAAEQIBCvD BwE

https://www.zeit.de/wissen/umwelt/2016-08/palmoel-plantagen-regenwald-

umweltschutz-studie-wwf?utm referrer=https%3A%2F%2Fwww.qooqgle.de%2F

https://www.tagesspiegel.de/wirtschaft/nutella-wird-ein-bisschen-gerechter-ferrero-
entdeckt-den-fairen-handel/9646666.html
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